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MENDOZA, 5 de junio de 2023

VISTO Y CONSIDERANDO:

El EXP: 9201/2023 mediante el cual la Direccidn de la Escuela de Enferhnerla solicita la 
aprobacibn de Cursos Optativos/ano 2023 para estudiantes de 2do. y 3er. afio de las Carreras de Licenciatura 
en Enfermerla y Enfermerla Universitaria.

For ello, teniendo en cuenta lo aprobado por este Cuerpo en su reunibn extraordinaria y 
presencial, del 5 de mayo de 2023,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

ARTiCULO 1°.- Aprobar los Cursos Optatives del ciclo lectivo 2023 para estudiantes de 2do. y 3er afio de las 
Carreras de Licenciatura en Enfermerla y Enfermerla Universitaria que se mencionan a continuacibn y cuyos 
contenidos figuran en el Anexo I que con quince (15) hojas forma parte del presente acto administrative:

Director/a DestinatariosNombre del Curso Carga horaria

Lie. Raul H. PAREJA
(Prof. Titular del Curso Epidemiologia y
Bioestadistica)

50 HS (Tebricas 
presenciales y virtuales)

Estudiantes de 
3° Afio

Diblisis peritoneal (DP) en 
Enfermerla

Estudiantes de 
2° Afio

50 HS (Tedricas 
presenciales y virtuales)

Generalidades del Sistema 
Immune Dra. Victoria BOCANEGRA

Lie. Mariana GONZALEZ VERA
(Prof. Adjunta del Curso Enfermerla de 
la madre y el/la recibn nacido/a)

30 HS (Tedricas 
presenciales y virtuales)

Estudiantes de 
2° y 3° Ado

Lactancia materna en Instituciones 
de salud

Buenas prdcticas de enfermeria 
en la atencidn de la muerte 
perinatal y neonatal

Lie. Yolanda POZZO
(Prof. Titular del Curso Enfermerla de la
madre y el/la recibn nacido/a)

30 HS (Tedricas 
presenciales y virtuales)

Estudiantes de 
2° y 3° Ado

ARTiCULO 2°.- Comunlquese e insbrtese en el libro de resoluciones.

RESOLUCI6N N°61

msd

*
F.C.M.

Dra. Marla ElenalROTTLER 
SecreUria AcaJUmica

berto Miguel MIATELLO 
DECANO

pO DO Y 
I AifcfiiniBtratlva

Tdc. Sup. Pau/a E.
Directora Gene!
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ANEXOI

CURSOS OPTATIVOS 2023

Curso Optative: Dialisis Peritoneal (DP) para Enfermeria.

• Carga Horaria: 50 horas

• Destinatarios: Alumnos de 3° ano de la Carrera de Enfermeria

• Director del Curso Optative: Lie. Raul H. Pareja (Profesor Titular de Epidemiologia y 
Bioestadistica)

t

• Fecha: comienza el 12 de abril, fecha de examen final: 09 de mayo de 2023

La Dialisis Peritoneal es una T£cnica de Remplazo Renal (TRR) ampliamente conocida en 
el mundo y de probada utilidad tanto en paises desarrollados como en vias de desarrollo. Aunque no 
se encuentra tan difundida en nuestro pais ya que representa el 15% de los pacientes en dicilisis, 
resulta importante capacitar al profesional de enfermeria ya que en ocasiones estos pacientes 
requieren de internacidn y deben discontinuar su tratamiento por falta de personal capacitado para 
realizarlo.

Si bien la Dicilisis Peritoneal (DP) es un procedimiento ampliamente utilizado en pediatria, 
una de las causas de la poca difusion de la t£cnica en adultos es la falta de formacidn de recurso 
humano (M6dico y Enfermeria) para iniciar y sostener programas de dicilisis peritoneal, lo que 
implicaria un gran beneficio en los pacientes que viven alejados de los centres de dialisis pudiendo 
realizar su tratamiento en casa.

Metodologia:

Los mbdulos tedricos se desarrollardn a travds de clases expositivas, talleres interactivos; 
estudio y resolucidn de casos clinicos; consultas bibliogrdficas; devoluciones expositivas por alumnos 
de sus trabajos practices; video proyecciones.

Las prdcticas se desarrollardn con la metodologia de taller con entornos reales. Se 
elaborardn tres trabajos practices grupales con tutorla virtual y un examen final integrador.

Objetivo General:
• Proporcionar al paciente con Insuficiencia Renal Aguda o Crdnica cuidados de enfermeria 

durante el tratamiento con Didlisis Peritoneal (DP) eficientes, seguros y confortables.

Objetivos Especificos:
Al finalizar el curso los alumnos acreditados deberdn:

Reconocer los conceptos bdsicos sobre la importancia de la atencidn integral de la 
persona con problemas renales.

Elaborar Planes de Atencidn de Enfermeria al paciente en DP.
Demostrar conocimientos relevantes sobre la fisiopatologia de la persona en tratamiento 
de DP.

Demostrar habilidades bdsicas para llevar a tdrmino la tdcnica de didlisis peritoneal. Conocer 
estrategias para la gestidn de conflictos emocionales y sociales del paciente renal y de 
su familia.

Realizar intervenciones de educacidn sanitaria relacionadas con el abordaje del paciente y 
de su familia.

Demostrar habilidades en la resolucibn de problemas siguiendo procesos de razonamiento 
critico-reflexivo.

Proporcionar los fundamentos y avances en el terreno de la prbctica clinica en los 
-cuidados de DP, aplicando la metodologia enfermero.

F.C.M.
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• Reconocer las principales complicaciones infecciosas y no infecciosas.
• Abordar los temas relacionados con tecnicas y procedimientos en DP: cambio de bolsa, 

cuidado sitio salida del carter, otros.

• Demostrar principios organizadores que le permitan gestionar un programa de DP.

Duracidn.
El curso de cardcter optative estd previsto para desarrollarse en 10 encuentros de 3 boras 

de cursado y 20 boras acreditables de trabajos practices, de investigacidn y de prdctica en entorno 
simulado.

Lugar de cursado
Se prevd la realizacidn de 10 encuentros (5 virtuales y 5 presenciales) con frecuencia 

semanal los dlas midrcoles a las 14 hs con una duracidn de 3 hs en las aulas que la Escuela de
Enfermerla disponga.

Asistencia y Evaluacidn
Para la aprobacidn de curso se requiere de la asistencia al 80% de los encuentros 

presenciales, la aprobacidn de 2 evaluaciones de proceso y una evaluacidn integradora final.

Proarama:

1. El rindn normal.
a) Desarrollo, estructura y funciones

2. Trastornos hidroelectrollticos y equilibrio acido-base
a) Trastornos del agua
b) Trastornos del sodio y la osmolaridad
c) Trastornos del potasio
d) Trastornos del calcio
e) Trastornos del pH

3. Enfoque y valoracidn clinica del enfermo con patologia renal

4. Fallo renal agudo
a) Fracaso renal agudo: concepto y epidemiologla
b) Fisiopatologla del fracaso renal agudo
c) Diagndstico diferencial del fracaso renal agudo
d) Prondstico del fracaso renal agudo
e) Tratamiento del fracaso renal agudo

5. Insuficiencia renal
a) Procedimiento diagndstico en el enfermo con insuficiencia renal crdnica.
b) Causas de insuficiencia renal crdnica y sus mecanismos de progresidn.
c) Manifestaciones clinicas y bioqulmicas de la IRC
d) Tratamiento conservador de la IRC. Medidas generales y manejo dietdtico.
e) Manejo de medicamentos en los enfermos renales

6. Fundamentos fisicoquimicos de las terapias de reemplazo renal.
a) Conceptos de difusidn, conveccidn, dsmosis,
b) Transporte active y pasivo.
c) Gradiente de presidn hidrostdtica. Gradiente de concentracidn de solutos.

7. Opciones de tratamiento.
a) La enfermedad renal y la didlisis peritoneal en Argentina.

¥.£M.
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b) Incidencia y prevalencia. La dtelisis peritoneal en la planificacidn integral del 
paciente renal.

c) La Dicilisis Peritoneal. Dicilisis peritoneal manual y automatizada. Generalidades.

8. Anatomia y fisiologia de la membrana peritoneal.

9. Indicaciones y contraindicaciones de la didlisis peritoneal.

10. Los insumos para didlisis peritoneal.
a) Soluciones de dtelisis y otros elementos.

11. Tgcnica de cambio de bolsa. Diferentes sistemas, manual y automatizado.

12. Organizacidn y gestidn de una unidad de didlisis peritoneal.
a) Recursos Humanos y Materiales.
b) Estructura fisica. Requisites establecidos por el marco legal.
c) La seguridad del paciente y la prevencidn de complicaciones.

13. El Acceso Peritoneal.
a) T6cnicas de implante del cat6ter peritoneal.
b) Cuidados enfermeros del sitio de salida del cateter en el post implante educacidn del 

autocuidado por el paciente.

14. La Consulta Mensual de Enfermeria.
a) Plan de cuidados enfermero. Registros de enfermeria.
b) Conceptos generales sobre la Adecuacibn en DP.
c) Prescripcibn de la diblisis peritoneal
d) El Test de Equilibrio Peritoneal. Recoleccibn de muestras para pruebas funcionales.
e) Valoracibn clinica de enfermeria para determinar la Adherencia al tratamiento.

15. Complicaciones infecciosas.
a) Peritonitis.
b) Infeccibn de sitio de salida del catbter.
c) Administracibn de medicamentos. Cuidados de enfermeria. (30 min.)

16. Complicaciones no infecciosas.
a) Fuga de liquido peritoneal.
b) Hernias.
c) Dolor.
d) Dializado hembtico.
e) Migracibn del catbter.

ACTIVIDADES PRACTICAS

a) Evaluacibn del paciente para ingreso a DP.
b) Seguimiento del paciente en la Consulta de Enfermeria.
c) Elaboracibn de planes de cuidados enfermeros, aplicados a casos clinicos.
d) Tbcnica de Cambio de Bolsa. Diferentes sistemas.

I

!

BIBLIOGRAFIAF.C.M.
• MANUAL DE DlALISIS. Autor: John Daugirdas. 4° edicibn. Editorial Lippicott, Williamsy Wilkins.
. 500 CUESTIONES QUE PLANTEA EL CUIDADO DEL ENFERMO RENAL. Autores:Lola Andreu Periz 

y Enriqueta Force Sanmartin. Editorial Masson S.A.
• Tratado de Diblisis Peritoneal. Montenegro Martinez, Jesus. Ed. Elsevier. ISBN9788480863940
• Manual de Enfermeria en Nefrologla: Diblisis Peritoneal. Coleccibn del Curso de FormacibnContinua Ed.

Cep. Espana. Afk>2017. ISBN 8468120774.
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Revista Nefrologfa Argentina. Publicacidn de la Soc. Argentina de Nefrologfa. Registro Argentine de 
di£lisis Crdnica 2018 Informe 2020. Vol. 9. Suplemento 1(parte1) Aflo 2021.ISBN 16671872
Libro bianco “La Dtelisis Peritoneal en la Planificacidn Integral del Tratamiento sustitutivoRenal”. 
GADDPE (Grupo de Apoyo al Desarrollo de la DP en Espafia) y SEN (Sociedad Espafiola de 
Nefrologfa).
Guia clinica de Dicilisis Peritoneal Minsal. Ministerio de Salud de Chile. 2019.
Apuntes elaborados por el docente.

F.C.M.

T6c. Sup. Pauly E
Birectora Gener

ODOY
dministrativa

Dra. Marla Elena ROTTLER 
Secretaria Academics

loberto Miguel MIAT6LL© 
DECANO
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Curso Optativo: Generalidades del Sistema inmune

Ciclo Lectivo 2023

Directora del Curso Optativo: Dra. Victoria Bocanegra 

Ayudante Ad honorem: Dra. Clara Garcia Samartino

Secretaria del curso: Sra. Cecilia Sosa, Secretaria Escuela de Enfermeria, Facultad deCiencias 
Medicas UNCuyo, Tel 4135000 int. 2660.

DESCRIPCION DEL CURSO

Este espacio curricular plantea la adquisicidn y el desarrollo por parte de los estudiantes.de las 
habilidades necesarias para adquirir durante el cursado y en el future, el conocimiento necesario que 
les permita reconocer aspectos relacionados al funcionamiento normal del sistema inmune como as! 
tambien los relacionados a la Inmunopatologla, particularmente, autoinmunidad, inmunodeficiencias y 
mecanismos de escape tumoral. Para ello, el mbdulo este organizado en dos bloques principales, 
Inmunologla general e Inmunopatologla, cada. Uno de ellos con sus correspondientes unidades 
conceptuales.

La inmunologla es una de las disciplinas que desde el punto de vista de las ciencias de la 
salud cllnicas y cientlficas ha tenido el mayor auge en los ultimos 30 afios y se encuentra actualmente 
como una de las llneas de investigacidn y tratamiento mes prometedoras en relacibn a los beneficios 
que derivan de la aplicacidn de nuevas estrategias a los pacientes. Al ser una especialidad que se 
encuentra en constante actualizacibn, este mbdulo pretende brindar contenidos tebricos generales y 
hacer hincapib en las estrategias de autoaprendizaje y busqueda bibliogrcifica actualizada y de calidad, 
ya que se entiende que los futures profesionales de la salud deberbn actualizarse permanentemente en 
dicha disciplina.

OBJETIVOS EDUCACIONALES:

Ofrecer una visibn interdisciplinar acerca de los avances en inmunologla, incluyendo nociones 
bbsicas del sistema inmune y generalidades acerca de mecanismos fisiopatolbgicos involucrados 
en los principales trastornos autoinmunes, inmunodeficiencias, autoinmunidad y respuesta 
inmune contra tumores.
Desarrollar capacidades de busqueda bibliogrcifica que permitan la incorporacibn autodidacta de 
nuevos conocimientos en el future y las competencias necesarias para llevar a cabo la atencibn 
integral de los pacientes afectados con dichas enfermedades.

Adquirir un conjunto de saberes y estrategias necesarias/dirigidas/enfocadas a la lectura, 
comprensibn y produccibn escrita y audiovisual de material acadbmico obtenido a partir de 
publicaciones cientlficas y textos de lectura acadbmica relacionados a la materia.
Incorporar el uso adecuado del lenguaje verbal y no verbal para concretar la exposicibn oral del 
informe de lectura y lograr un discurso que genere una interaccibn dinbmica entre el/la 
interlocutor/a y la audiencia.
Conocer aspectos relacionados a la perspectiva de gbnero enfocados en la integridad, dignidad 
y derechos humanos.

F.C.M.

-2
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CONTENIDOS CONCEPTUALES 

1 - BLOQUE INMUNOLOGIA GENERAL

a. Introduccidn al sistema inmune: Conceptos beisicos. Funciones generales. Componentes 
celulares: macrbfagos y granulocitos, neutr6filos, mastocitos, fagocitos, c6lulas Natural Killers, 
c§lulas dendriticas, linfocitos T y B). Antlgenos. Receptores. Inmunoglobulinas. Citocinas y 
receptores. Organos linfoides primarios y secundarios. M6dula 6sea. Timo. Ganglios linfciticos. 
Bazo. Tejido linfoide asociado a mucosas (MALT).Fases y caracteristicas del sistema inmune. 
Aspectos inmunes de la respuesta inflamatoria.

b. Sistema inmune innato: Componentes. Barreras anatdmicas y fisicas. Componentes celulares y 
humorales: fagocitos, mastocitos, c6lulas Natural Killers).Respuesta efectora (c6lulas dendriticas 
y monocitos-macrdfago, granulocitos neutrdfilos, basdfilos y mastocitos). Fagocitosis. Citoquinas. 
Complemento. Inflamacidn. Presentacidn antig6nica (Complejo Mayor de Histocompatibilidad, 
CMH). C6lulas presentadoras de antlgenos (ARC).

c. Respuesta inmune adaptativa: Caracteristicas. Fases. Elementos celulares (c6lulas efectoras y 
de memoria) y humorales. Memoria y especificidad. Mecanismos efectores.

2- BLOQUE INMUNOPATOLOGIA

a. Autoinmunidad: P§rdida de la tolerancia inmunoldgica y concepto de autoinmunidad y enfermedad 
autoinmune. Clasificacidn de las enfermedades autoinmunes.

b. Inmunodeficiencias: Mecanismos fisiopatoldgicos involucrados en las inmunodeficiencias 
primarias y adquiridas. Diferencias conceptuales y fisiopatoldgicas entre VIH y SIDA.

c. Inmunidad frente a tumores: Conceptos de neoplasia y cancer. Mecanismos de escape tumoral. 
Concepto de diseminacidn y metastasis. Avances en inmunoterapia.

MODALIDAD

La modalidad del dictado del mddulo sera presencial donde se expondran los contenidos y 
actualizaciones recientes en el conocimiento acad6mico-cientlfico relacionado a la Inmunologla e 
Inmunopatologla y practice a partir de la realizacidn de un informe de lectura.

1 - Contenidos tedricos

a. Se brindaran en clase presenciales de acuerdo al cronograma estipulado. Se comenzara 
con el temario correspondiente a Inmunologla General seguido de Inmunopatologla.

b. El material se brindara de manera presencial durante la clase y estara disponible en la 
plataforma Moodle.

2- Contenidos practices

a. Se conformaran grupos de trabajo donde cada grupo elegira un tema de investigacidn 
relacionado a la materia y guiado por las docentes. Cada grupo debera producir un informe 
final de lectura escrito y presentarlo de manera oral apoyados en algun tipo de soporte 
audiovisual.

F.C.M.

b. Cada grupo debera entregar 2 trabajos practices orientados a la confeccidn del informe 
final de lectura. Para ello contain con la tutorla de una docente que colaborara en la 

0 ^ - produccidn de dicho informe de lectura.
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C. La parte prSctica constant adem£s de un seminario taller donde se brindarcin los 
lineamientos relacionados a la produccidn de textos siguiendo lineamientos formates en 
cuanto a la estructura formal y manejo del lenguaje verbal y no verbal.

d. Se brindar£ adenricis una clase interactiva de busqueda bibliogr^fica para manejar motores
de busqueda bibliogr^fica. *

e. Las y los estudiantes podr^n acceder a todo el material necesario a trav6s de la plataforma 
virtual Moodle. Esta plataforma sera el medio para acceder al material tedrico en soporte 
visual destinado a cada unidad, videos complementarios y bibliografia de consulta.

ACTIVIDADES Y EVALUACION

Para aprobar la materia, los estudiantes deberdn llevar a cabo las siguientes actividades y aprobar 
con un minimo de 60%.

1- Aprobar 2 evaluaciones:

a. Evaluacidn 1: correspondiente al mddulo de inmunologia general

b. Evaluacidn 2: correspondiente al mddulo de Inmunopatologia.

c. Cada evaluacidn contard con su correspondiente recuperatorio.

d. Las evaluaciones deben aprobarse con un minimo de 60%.

e. Las notas obtenidas en las evaluaciones y sus recuperatorios (si corresponden) serdn 
promediadas y corresponderdn al 50% de la nota final. Si las o los estudiantes no rinden 
dichas evaluaciones se computar£ la nota como cero.

2- Entregar y realizar las correcciones sugeridas de las docentes de dos trabajos practices 
correspondientes al informe final de lectura.

a. Esta actividad no Neva nota evaluativa, pero debe estar completa. De no realizarse, el grupo 
no podra realizar la presentacidn del informe final escrito y oral.

3- Presentacidn final: esta es una actividad grupal, pero con calificacidn individual.
a. Deberan entregar en tiempo y forma el informe final de lectura escrito y presentado en

formato digital.

b. La presentacidn oral debera ser de acuerdo a los lineamientos establecidos. Se aprobara 
con un minimo de 60% y la nota correspondera al 50% de la nota final de la materia 
(corresponde a la Nota de Resultado).

c. En caso de no realizar la presentacidn, se recuperara en las instancias de diciembre 
o febrero.

COMPOSICION DE LA NOTA FINAL

Nota de Proceso: Promedio evaluacidn 1 y evaluacidn 2: 50% 
Nota de Resultado: Presentacidn final: 50%
Nota final: 100%

FX.M.
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

• Inmunologia: Fundamentos.2015.12ava edicidn. Delves. Martin. Burton. Roitt.

• Inmunologia: Biologla y patologla del Sistema inmune. 2003. 3ra edicidn. Jr.Regueiro Gonzalez, C. 
Ldpez Larrea, S. Gonzalez Rodriguez, E. Martinez Naves.

• Inmunobiologia de Janeway. 2008. 7a Edicidn. C Janeway, P Travers, M Walport, M Shlomchik.
r/ "tTT
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• Se utilizar£n revisiones y trabajos originales publicados en revistas internacionales de publicacidn 
periddica disponibles en internet (New England Journal of Medicine, JAMA, NatureReviews 
Immunology, Nature Immunology, Nature Medicine, Immunology Today, CurrentOpinion in 
Immunology, Journal Experimental Medicine, Journal of Immunology, European Journal of 
Immunology).

CRONOGRAMA DIARIO DE CLASES

Inir.io del curso: 30 DE MARZO
Finalizacion del curso: 08 DE JUNIO

HORAS VIRTUALES: 8 HS.
Examen Final: 16/06/23. horario: 08:30
1° RECUPERATORIO EXAMEN FINAL: 22/12/23, HORARIO: 08:30 

2° RECUPERATORIO EXAMEN FINAL: 22/02/24, HORARIO: 08:30

[ HORARIOMES FECHA i
FTo:00 a 13:00 h: Presentacion del curso. Generalidades del Sistema30/03MARZO
: inmune.

20/04 i 10:00 a 13:00 h: Respuesta inmune innata. Informe de Lectura.
V

; 10:00 a 13:00 h: Taller para la realizacion del informe de Lectura.

I ABRIL
21/04

• i--
27/04 10:00 a 13:00 h: Respuesta inmune adaptatlva. Inflamacion.t

1
^09:00 a 12:00 h: Repaso practice y cuestionario 1. Actividad de 
'! busqueda bibliografica.

-v ----- - -• -
• 09:00 a 12:00 h: Tolerancia y autoinmunidad. Actividad practica:
^ Informe de Lectura.

09:00 a 12:00: Inmunidad frente a tumores. Actividad practica: 
Informe de Lectura.

! 09:00 a 12:00: Inmunodeficiencias. Actividad practica: Charla Dra.
I- Liliana Carrizo: Perspectiva de genero en la atencion primaria.

09:00 a 12:00: Repaso practico y cuestionario 2. Consulta final para el 
Informe de Lectura.

Ai '-I
04/05

11/05
MAYO

18/05

01/06JUNIO

"T08/06
i

■ 08:30 a 13:00: Presentacion oral: Evaluacion final.16/06
f A

CONTENIDOS

BLOQUE INMUNOLOGIA GENERAL
1- Semana 1: Generalidades

Jueves 30/03. Horario de 10:00 a 13:00 h.
Presentacibn del curso.
Generalidades del Sistema inmune: Que es el sistema inmune. Cubles son los brganos, tejidos, 
cblulas, receptores y factores solubles que lo componen.

Semana 2: Respuesta inmune innata
Jueves 20/04. Horario de 10:00 a 13:00 h.
Respuesta inmune innata: Barreras naturales. Componentes humorales y celulares de la respuesta innata. 
Actividad prbctica: Informe de Lectura.

Semana 3: Seminario taller
Viernes 21/04. Horario de 10:00 a 13:00 h.
Actividad tebrico-prbctica: TALLER para la realizacibn del informe de lectura

Semana 4: Respuesta inmune adaptativa
_Jueygs 27/04. Horario de 10:00 a 13:00 h.

a.
b.
c.

2-
a.

F.C.M. b.
c.
3-
a.
b.
4-
a.
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b. Respuesta inmune adaptativa: Caracteristicas y elementos celulares y humorales.Generacidn 
de memoria inmunoldgica. Presentacidn antig6nica.

c. Inflamacidn: Mecanismos involucrados en el reclutamiento de c6lulas inflamatorias a los focos 
de infeccidn o dafio. Mol6culas de adhesidn y receptores de quimiocinas.

5- Semana 5: Repaso y busqueda bibliografica
a. Jueves 04/05. Horario de 09:00 a 12:00 h.
b. Repaso practice y evaluacibn 1.
c. Actividad de busqueda bibliogrbfica.

BLOQUE INMUNOPATOLOGIA

6- Semana 6: Autoinmunidad
a. Jueves 11/05. Horario de 09:00 a 12:00 h.
b. Autoinmunidad: Tolerancia inmune. Fisiopatologia de enfermedades autoinmunes.
c. Actividad prbctica: Informe de Lectura.

7- Semana 7: Inmunidad tumoral
a. Jueves 18/05. Horario de 09:00 a 12:00 h.
b. Inmunidad tumoral: Respuesta inmune frente a tumores. Concepto de tumor,neoplasia, 

malignidad, diseminacibn y metastasis.
c. Actividad prbctica: Informe de Lectura.

8- Semana 8: Inmunodeficiencias
a. Jueves 01/06. Horario de 09:00 a 12:00 h.
b. Inmunodeficiencias

i. Congbnitas
ii. Adquiridas: Avances en VIH y SIDA.

c. Charla Dra. Liliana Carrizo: Perspectiva de gbnero en la atencibn primaria:actividad 
obligatoria.

9- Semana 9: Seminario/taller/ consulta general
a. Jueves 08/06. Horario de 09:00 a 12:00 h.
b. Repaso pr^ctico y evaluacibn 2.
c. Actividad prbctica: revisibn y preparacibn final del informe de lectura.

10- Semana 10: Presentacibn final
a. Viernes 16/06: Horario de 8:00 a 13:00 h.
b. Presentacibn oral: Evaluacibn final: actividad obligatoria.

FI.M.

Qp/Roberto Miguel MIATELIO 
' DECANO

ODOYT6c. Sup. Paula E Ora- Marfa Elena ROTTLER
Secretaria AcaddnicaSlrectora GeneriLViaministrativa
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Curso Optative: Lactancia Materna en Instituciones de Salud”

Directora del Curso: Lie. Mariana Gonzalez Vera (Profesora Adjunta Enfermeria de la madre y el/la reci6n 
nacido/a)

Co-Directora: Prof. Lie. Yolanda Pozzo (Profesora Titular Enfermeria de la madre y el/la reci6n nacido/a) 

Docentes Invitados: Lie. Marta Escudero. Hospital Espafiol de Mendoza 

Regimen de Cursado: Semanal.

Dias de Cursado: Mi£rcoles 

Horas Tebricas: 10 horas.

Horas Actividades Virtuales: 20 horas 

Horas Totales: 30 horas 

Cupo Alumnos: 50 alumnos

DIRIGIDO A: estudiantes de 2° y 3° aho Carrera de Enfermeria universitaria - FCM -UNCUYO

DESCRIPCION DEL CURSO

La lactancia materna es la forma bptima de alimentar a los bebbs, ofrecibndoles los nutrientes que 
necesitan en el equilibrio adecuado, asi como ofreciendo proteccibn contra las enfermedades.

La Organizacibn Mundial de la Salud1 recomienda que los bebbs deben ser amamantados 
exclusivamente durante los primeros seis meses de vida, y despubs introducir alimentos complementarios 
nutricionalmente adecuados y seguros, mientras se continua con lactancia materna hasta los dos ahos de 
edad o mbs.

La OMS2 (2021) se ha comprometido en aumentar por lo menos al 50%, para 2025, la tasa de 
lactancia materna exclusiva durante los seis primeros meses de vida; descritas en la Estrategia Mundial para 
la Alimentacidn del Lactante y del Nirio Requeue, cuyo objetivo consiste en proteger, fomentar y apoyar una 
alimentacibn adecuada de los lactantes y los nihos pequehos.

El rol del equipo de salud serb primordial para garantizar este derecho, ofreciendo cuidados de calidad 
basados en la evidencia cientifica, haciendo participe a la familia. Este curso busca desarrollar las competencias 
necesarias para la formacibn del enfermero/a universitario/a en lactancia materna y cumplir con lineamientos 
acordes a las necesidades actuales del sistema de salud

OBJETIVOS EDUCACIONALES:

Obietivos Generates:

1. Desarrollar una perspectiva integral del Cuidado de Enfermeria en Lactancia Materna.

Obietivos Esoecificos-

a. Determinar la importancia de la Lactancia Materna para la salud de las comunidades
b. Conocer la anatomia yfisiologia sobre lactancia materna
c. Identificar las propiedades esenciales de la leche materna sobre otras formas de alimentacibn en el 

lactante.
d. Desarrollar habilidades comunicacionales durante la consejeria de enfermeria en lactancia

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES:

• Debatir sobre la importancia de la Lactancia Materna para la salud de las comunidades.
• Aplicar cuidados de enfermeria en la preparacibn de la lactancia materna.
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1 OPS, Lactancia materna v alimentacion comnlementaria - OPS/OMS I Oraanizacion Panamericana de la Salud

2 OPS, Alimentacidn del lactante v del nino peauefio (who.inO

• Identificar las propiedades esenciales de la leche materna sobre otras formas de alimentacibn en 
el lactante.

• Desarrollar habilidades comunicacionales asertivas durante la consejerla de enfermerla en 
lactancia a travbs de' situaciones reales.

• Resolver casos a travbs del proceso de atencibn de enfermerla en lactancia materna. 

OONTFNIDOS ACTITUDINALES:

1. Responsabilidad
2. Trabajo en equipo
3. Fortalecer los vlnculos comunicacionales
4. Escucha asertiva
5. £tica y compromiso social

OONTENIDOS CONCEPTUALES:

MODULO I: IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA MATERNA EN LA COMUNIDAD

UNIDAD I: Marco legal de proteccibn a la lactancia
UNIDAD II: Beneficios de la lactancia para la salud y prevencibn de enfermedades 
UNIDAD III: Leche humana vs. Fbrmula Ibctea artificial 
UNIDAD IV: Composicibn de la leche humana.

MODULO II: ANATOMIA Y FISIOLOGIA LACTANCIA

UNIDAD I: Anatomla de la mama.

UNIDAD II:. Fisiologia de la lactancia.

UNIDAD III: Regulacibn de la sintesis, secrecibn y eyeccibn de la leche.

UNIDAD IV: Efecto de la lactancia sobre la fertilidad.

MODULO III: SITUACIONES ESPECIALES EN LA LACTANCIA

UNIDAD I: Bancos de leche humana, centres de lactancia materna, espacios amigos de la madre y el 
niho/a. Experiencias institucionales.

UNIDAD II: Duelo perinatal y lactancia materna.
UNIDAD III: Donacibn de leche humana.
MODULO IV: VALORACION DE LA LACTANCIA MATERNA

UNIDAD I: Consejerla y cllnica en lactancia materna.

UNIDAD II: Posiciones y prendida adecuada. evaluacibn y observacibn del amamantamiento.

UNIDAD III: Tbcnica de extraccibn manual.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
1. OPS, u. M. (2012). Consejerla en Lactancia Materna, curso de capacitacibn.Argentina: OMS.

2. Pediatrla, C. d. (2008). Manual de Lactancia Materna. De la teorla a la prbctica.Editorial Mbdica 
Panamericana.

3. Direccibn Nacional de Maternidad e Infancia. (2014). Curso bbsico de lactanciamaterna, Argentina.

4. Ley Nacional N° 20744 de Contrato de Trabajo. art. 179
FX.M.

Ley 26.873. Lactancia Materna. Promocibn y Concientizacibn Publica.Sancionada: Julio 3 de 
2013. Promulgada de Hecho: Agosto 5 de 2013

5.

Ley 25.929. Ley Nacional de Parto Humanizado. Sancionada: Agosto 25 de2004. Promulgada: 
„Septrembre 17 de 2004.

6.
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ACTIVIDADES
El cursado estci organizado por el equipo docente; las mismas se desarrollarcin en cuatro encuentros: dos 
encuentros presenciales y dos encuentros virtuales tendr^n una duracidn de 2:30 (dos y treinta) horas reloj 
cada uno.

Se contarei con apoyo de la plataforma virtual (MOODLE FCM UNCUYO) para soporte bibliogrcifico: realizar 
los trabajos practices y foro de debate. Actividades de Simulacibn a trav6s de las clases virtuales

EVALUACION:

Considerando la Evaluacidn como un proceso, se establece como requisite de acreditacidn:

Asistencia al 80% de los Encuentros,
Cumplimiento del 100% de las actividades virtuales.
Aprobacidn de la Instancia Evaluativa Final que constat de un trabajo integrador.

Luaarde Ensenanza:
AULAS DE LA FCM - UNCUYO- 
AULA VIRTUAL: PLATAFORMA MOODLE

i

i

CRONOGRAMA DEL CURSADO

i
MODULOHORAFECHA AULA PROFESORDIA

V

miErcoles Lie. GONZALEZ, M 
LIC POZZO, YM6DULOi05/04 14:30-17:00 Presencial

miErcoles lic. gonzAlez, m
Lie POZZO, YM6DULO II12/04 14:30-17:00 Aula Virtual

miErcoles lic. gonzAlez, m 
lic POZZO, Y 
Lie. ESCUDERO M

m6dulo ill19/04 14:30-17:00 Aula Virtual

miErcoles lic. gonzAlez, m 
lic POZZO, YM6DULO IV26/04 14:30-17:00 Presencial

erto Miguel MIATELLQ 
DECANO

Dra. Marla-ElenalROTTLER 
Secretaria Acad6mica

tODOVT6c. Sup. Paul
.dministrativaDirectors Cener;
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Buenas practicas de Enfermeria en la atencion de la muerte perinatal y neonatal”

Directora: Prof. Lie. Yolanda Pozzo (Profesora Titular Enfermeria de la madre y el/la reci6n nacido/a) 
Co-Directora: Lie. Mariana Gonzalez Vera (Profesora Adjunta Enfermeria de la madre y el/la reci6n 

nacido/a)

Docente Invitada: Prof. Lie. Jesica Carreno 
Rggimen de Cursado: Semanal.
Dias de Cursado: MiERCOLES 
Horas Tedricas: 10 horas.

Horas Actividades Virtuales: 20 horas 

Horas Totales: 30 horas 

Cupo Alumnos 50 alumnos

DIRIGIDO A: estudiantes de 2° y 3° afio Carrera de Enfermeria universitaria - FCM -UNCUYO

DESCRIPCION DEL CURSO

La mortalidad perinatal comprende, segun la Clasificacidn Estadistica Internacional de enfermedades 
y Problemas Relacionados con la Salud Ddcima Revision (CIE-10), las defunciones ocurridas en todo el 
periodo perinatal, que se inicia en la semana 22 de gestacidn (cuando el peso del feto es normalmente de 
500 gramos) y termina cuando se completan siete dlas despuds del nacimiento.

En la mortalidad neonatal precoz el mayor porcentaje de defunciones son debidasa trastornos 
relacionados con la duracidn de la gestacidn y el crecimiento fetal (32,3%), seguidas por dificultad respiratoria 
del recidn nacido (19,5%), otras afecciones respiratorias (14,7%) y la sepsis bacteriana del recidn nacido 
(8,4%).

La pdrdida perinatal provoca un gran impacto emocional, no s6lo en los padres sino tambidn en los 
profesionales involucrados en la atencidn del caso, lo que puede afectar la calidad de los servicios prestados.

La muerte perinatal o neonatal, tiende a ser negada o infravalorada dentro de la sociedad y aim en los 
equipos de salud. Esto Neva a un duelo no autorizado a los padres que en ocasiones no reciben 
acompahamiento o contencibn adecuada por la falta de formacibn y de recursos de los profesionales que 
los atienden, ya que la muerte no forma parte de la curricula sanitaria. Esa actitud conlleva mbs dificultades 
para los padres. Los gestos y palabras de los profesionales que intervienen en ese momento tan doloroso 
pueden ser recordados incluso afios despubs y tienen un impacto muy grande en los padres y su entorno.

Por otro lado, los nifios que nacen sin vida son considerados por el Cbdigo Civil Argentine como si no 
hubiesen existido, hecho que no coincide con la percepcibn actual de los padres quienes, con el diagnbstico 
de embarazo sumado a la confirmacibn ecogrbfica, ya inician un vinculo de apego con su hijo antes de nacer. 
(Cbdigo Civil Argentine, Art. 74. Si muriesen antes de estar completamente separados del seno materno, 
serbn considerados como si no hubiesen existido).

Si bien la misma estb orientada a la atencibn a la muerte perinatal y neonatal, consideramos que 
tambibn es aplicable a la muerte en cualquier etapa del embarazo y del primer mes de vida y preparar al 
equipo de salud para el acompahamiento de las familias que sufren esta pbrdida.

Este curso estb enfocado en desarrollar competencias en el abordaje y acompahamiento de las 
situaciones de duelo y el manejo de la aplicacibn de la gufa de Atencibn de muerte perinatal y neonatal.1

1 Guia De Buenas PrScticas Para La Atencibn De La Muerte Perinatal Y Neonatal. Res. 002814. Gobierno De Mendoza Ministerio DeSalud, 
Desarrollo Social Y Deportes

T
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OBJETIVOS EDUCACIONALES:
Obietivos Generales:

Desarrollar competencias para las buenas pr^cticas de Enfermeria en la atencidn de la muerte 
perinatal y neonatal

Obietivos Especificos:

• Desarrollar habilidades comunicacionales para el acompanamiento de la familia en duelo.

• Aplicar cuidados de enfermeria en tanatologia perinatal y neonatal.

• Identificar alternativas del acompafiamiento de la lactancia en duelo.

1. CONTENIDOS PROCEDIMENTALES:
• Realizar tecnicas para la comunicacibn asertiva durante el duelo perinatal y neonatal

• Desarrollar procedimientos tbcnicos para aplicar cuidados de enfermeria en tanatologia perinatal y 
neonatal.

- Aplicar procedimientos y consejerla sobre las alternativas del acompafiamiento de la lactancia en duelo

2. CONTENIDOS ACTITUDINALES:
• Responsabilidad
• Trabajo en equipo
• Fortalecer los vlnculos comunicacionales
• Escucha asertiva
- £tica y compromiso social

3. CONTENIDOS CONCEPTUALES

MODULO I: BUENAS PRACTICAS PARA LA ATENCION DEL DUELO PERINATAL

UNIDAD I: ROL DEL ENFERMERIA EN EL ACOMPANAMIENTO DE LA PERSONA GESTANTE 
UNIDAD II: COMUNICACION ASERTIVA EN EL DUELO PERINATAL Y NEONATAL 
UNIDAD III: ENTORNO Y MEDIO AMBIENTE.

MODULO II: TANATOLOGIA PERINATAL Y NEONATAL

UNIDAD I: ASPECTOS PSICOLOGICOS DURANTE EL ACOMPANAMIENTO

UNIDAD II: MARCO LEGAL. NECROPSIA

UNIDAD III: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA ATENCION POSTMORTEM PERINATAL

MODULO III: LACTANCIA EN DUELO

UNIDAD I: ALTERNATIVAS DE LA LACTANCIA: SUPRESION, DONACI6N

UNIDAD II: INHIBICION FISIOLOGIA - FARMACOLOGIA. PREVENCION DE COMPLICACIONES

MODULO IV: INTERVENCIONES EN LA ATENCION DEL DUELO PERINATAL Y NEONATAL

UNIDAD I: RELATO EXPERIENCE

UNIDAD II: RESOLUCION DE CASOS. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA.

F.C.M. REFERENCE BIBLIOGRAFICA
1. Gula De Buenas Prbcticas Para La Atencibn De La Muerte Perinatal Y Neonatal.Res. 002814. 

Gobierno De Mendoza Ministerio De Salud, Desarrollo Social Y Deportes. Abo 2019

2. Ley 26061 de proteccibn de niftos, ninas y adolescentes.

3. Cbdigo Civil y Comercial.
4. Ley 26485 sobre Violencia de Gbnero
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Ley 26.873. Lactancia Materna. Promocidn y Concientizacidn Piiblica.Sancionada: Julio 3 de 
2013. Promulgada de Hecho: Agosto 5 de 2013

Ley 25.929. Ley Nacional de Parto Humanizado. Sancionada: Agosto 25 de2004. Promulgada: 
Septiembre 17 de 2004

CUIDADO, G. D. (2006). Cuidado y Pr£ctica de Enfermerla. Bogota: UniversidadNacional de 
Colombia. Editorial UNIBIBLOS.

T. HEATHER HERDMAN, P. R. (2020). NANDA Internacional. DiagnbsticosEnfermeros. 
Definiciones y Clasificacibn 2021-2023 - Barcelona, Espafia : Elsevier.

5.

6.

7.

8.

ACTIVIDADES:

El cursado esta organizado por el equipo docente; las mismas se desarrollaran en cuatro encuentros: dos 
encuentros presenciales y dos encuentros virtuales tendran una duracibn de 2:30 (dos y treinta) horas reloj 

cada uno.

Se contara con apoyo de la plataforma virtual (MOODLE FCM UNCUYO) para soporte bibliografico: realizar 
los trabajos practices y foro de debate. Actividades de Simulacibn a travbs de las clases virtuales

EVALUAClON:

Considerando la Evaluacibn como un proceso, se establece como requisite de acreditacibn:

• Asistencia al 80% de los Encuentros,

• Cumplimiento del 100% de las actividades virtuales.

• Aprobacibn de la Instancia.Evaluativa Final que constara de un trabajo integrador. 
Luoarde Ensefianza:

AULAS DE LA FCM - UNCUYO-

AULA VIRTUAL: PLATAFORMA MOODLE

CRONOGRAMA DEL CURSADO

MODULO PROFESORHORA AULADIA FECHA

LIC POZZO, Y 
LIC. GONZALEZ, M 
LIC. CARRENO J

Presencial14:30 a 16:3010/05miErcoles MODULOl

LIC POZZO, Y 
LIC. GONZALEZ, M

Aula Virtual'14:30 a 16:3017/05
mGdulo IImiErcoles

LIC POZZO, y . 
LIC. gonzAlez, m

Aula Virtual14:30 a 16:3024/05 MODULO IIImiErcoles
LIC POZZO. Y
lic. gonzAlez, m
LIC. CARRENO J

Presencial14:30 a 16:3031/05 MODULO IVmiErcoles

F.C.M.
o Miguel MIATELLQiODOYm. Sup. 1 OECANOdministrativa Secretaria Acad6mUaDlrectora Geoferj


