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MENDOZA, 28 de diciembre de 2023

VISTO:

Ef EXP 40971/2023 mediante el cual la Direccibn de la Escuela de Enfermerla solicita la 
aprobacibn del Programa de la Prueba Global de la Carrera de Licenciatura en Enfermerla para el ciclo lectivo 
2024.

Por ello y de acuerdo con las atribuciones conferidas por la Ord. 4/96 CD,

EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS M^DICAS 
AD REFERENDUM DEL CONSEJO DIRECTIVO 

RESUELVE:

ARTlCULO 1°.- Aprobar el Programa de la Prueba Global de la Carrera de Licenciatura en Enfermerla para el 
ciclo lectivo 2024, cuyo contenido figura en el Anexo I que, con SEIS (6) hojas, forma parte del presente acto 
administrativo.

ARTlCULO 2°.- Comunlquese e insbrtese en el libro de resoluciones.

RESOLUClONN0 856
mgm

F.C.M.
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PRUEBA GLOBAL
CARRERA DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA

2024

Caracteristicas Generales

Esta Prueba Global de la Carrera de Licenciatura en Enfermerla evaluara las habilidades y conocimientos 
que cada alumno debe haber desarrollado previo a recibir su ti'tulo intermedio de Enfermera/o Universitaria/o 
(Ciclo I) y cursar el cuarto afio, de acuerdo con el perfil enunciado en el Plan de Estudios de la Carrera.

Esta prueba consistirei en un examen escrito en la forma de problemas profesionales con preguntas sobre los 
mismos.

Podrcin rendirla todos los alumnos que hayan cursado regularmente la camera y aprobado todas las 
obligaciones curriculares.

Programa de Contenidos

Aclaraciones Previas:
Este programa, sobre el que versarci la Prueba Global, se ha elaborado seleccionando los temas 
fundamentales de las cireas de enfermerla:

• Enfermerla Comunitaria I
• Enfermerla del Adulto y Anciano I y II
• Enfermerla de la Salud Mental
• Enfermerla de la Madre y el Reci6n Nacido
• Enfermerla del Nifio y el Adolescente

El formato de examen respeta la organizacibn de cursos integrados de los tres primeros aftos. El hecho de 
ser integrado orienta el formato a la presentacibn de casos-problemas, el alumno debe, frente a los mismos, 
recuperar los conocimientos construidos en los espacios curriculares y usarlos para resolver los casos, es por 
esto que se toman como temas fundamentales las breas de enfermerla que imprimen la particularidad de la 
profesibn del enfermero/a. Esto implica recuperacibn de conocimientos de las ciencias bbsicas (Anatomia, 
Fisiologia, Farmacologia, Fisiopatologfa).

Asimismo, se incluyen conocimientos relacionados con los tres niveles de prevencibn: promocibn y proteccibn 
de la salud, diagnbstico precoz y tratamiento oportuno y limitacibn de secuelas.

El desempefio profesional del enfermero supone distintos niveles de intervencibn, estos van desde la 
valoracibn hasta las acciones de colaboracibn e independientes de enfermeria. Los niveles se clasifican del 
siguiente modo:

(1) Realizar la valoracibn. Identificar riesgos y realizar promocibn y proteccibn de la salud.
(2) Realizar Diagnbstico de Enfermeria, teniendo en cuenta los problemas que requieren acciones 

enfermeras independientes o de colaboracibn.
(3) Planificar acciones pertinentes a los problemas detectados. Diferenciar entre acciones enfermeras 

independientes y de colaboracibn.

Cada nivel supone la inclusibn del anterior, el tres (3) abarca el uno (1) y el dos (2), el dos (2) incluye al uno
r-.LM. (1).

La prueba global toma el Modelo Conceptual de Virginia Henderson y los Patrones Funcionales de Marjory 
Gordon, como fundamento tebrico y el Proceso de Atencibn de Enfermeria o Proceso Enfermero como 
recurso metodolbgico.

La comisibn encargada de la elaboracibn de la Prueba Global del Ciclo I de la camera de Licenciatura en 
Enfermeria estb conformada por::■

Coordinacibn: Lie. Nilda Rasjido
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Enfermeria Comunitaria I: Lie. Gabriela Cavallo 
Enfermeria del Aduito y Anciano I y II: Lie. Nilda Rasjido 
Enfermeria en Salud Mental: Lie. Johanna Quiroga 
Enfermeria de la Madre y el recten nacido: Lie. Yolanda Pozo 
Enfermeria del niho y el adolescente: Lie. Erica L6pez

Asesorla Pedagbgica: Lie. Laura Merlo

Se realizan dos consultas obligatorias sobre el examen global. Una, a la finalizacibn del cursado de 3er. afio 
y otra, dlas previos a rendir el mismo bajo la modalidad de "Simulacibn” y se darb una explicacibn sobre la 
estructuracibn pedagbgica del examen. Adembs, el estudiante podrb solicitar otras consultas individuales o 
grupales, a convenir con los responsables de las distintas breas, las cuales pueden ser presenciales o 
virtuales.

Temario: ENFERMERIA COMUNITARIA I

“El hombre, construccibn social1’. Ser integral sujeto de derechos. Ciclo de la 
vida. (1)
“Proceso Salud-Enfermedad y APS”: Situacibn Local, Nacional y Mundial. Proceso Salud 
Enfermedad. Triada Ecolbgica, Campos de Lalonde. Estilos de vida, condiciones de vida, calidad de 
vida, equidad, participacibn comunitaria. Atencibn Primaria de la Salud. (1)
“Comunidad”. Tipos de comunidad, clasificacibn. Ecosistemas, y medio ambiente. Instrumentos de 
Valoracibn. Eco mapa. Cultura y representaciones sociales. Grupos Vulnerables. Problembticas 
Comunitarias, Genero. (1)
“Familia”. Familia como unidades de atencibn. Anblisis de estructura familiar. Etapas del ciclo 
Familiar. Instrumentos de valoracibn: Familiograma, comunicacibn, entrevista. (2)
“La Enfermera en Comunidad”. Rol de enfermeria, consejeria de enfermeria. Visitas Domiciliarias. 
Enfermeria e intersectorialidad e interdisciplina. Trabajo en equipo. Concepto de educacibn para 
salud: definicibn, modelos de educacibn para la salud, mbtodos y medios. Programas de atencibn 
en las distintas etapas del ciclo vital. Participacibn de enfermeria. Instrumentos. Registros (3)

Bibliografia recomendada:
POTTER, Patricia; FERRY, Anne Griffin. Fundamentos de Enfermeria. Teoria y Prbctica. 3a edicibn. 
Harcourt Brace. Madrid. 1998.
HALLI y BEAVER “Enfermeria Comunitaria: Un Enfoque de Sistemas”
MAZARRASA ALVEAR, Lucia “Salud Publica y Enfermeria Comunitaria” 2004.
Texto de Posgrado en Salud Publica Modulo 1 y 2. Ministerio de Salud. Argentina.
JAQUIER, Nora y col, Introduccibn a la Enfermeria Comunitaria: Una Contribucibn a la Salud 
colectiva. Ed. UnaM, Posadas 2011.

ENFERMERIA DEL ADULTO Y ANCIANO I y II

• Relacibn terapbutica enfermera-paciente.
• La adultez como etapa de la vida: aduito joven, maduro y anciano.
• Ciclo Vital: Aduito Mayor, Proceso de envejecimiento. Necesidades bio-psico- social y espiritual. (3)
• Comunicacibn en enfermeria: Registro e informes de Enfermeria. (3)
• Atencibn domiciliaria del Aduito: Visita domiciliaria: preparacibn de la visita, entrevista a la familia, 

desarrollo, valoracibn, ejecucibn y evaluacibn de la visita. (3)
• Proceso de Atencibn de Enfermeria en personas con alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico: 

Equilibrio hidroelectrolitico. Estado Acido-Base. Terapbutica parenteral, prevencibn de 
complicaciones. Velocidad de perfusibn. Cblculo de goteo. Balance de ingreso y egreso. Vias de 
administracibn de medicamentos Parenteral y No Parenteral. Precauciones en la preparacibn y 
administracibn de medicamentos y soluciones. Cblculo de dosis (3)

• Proceso de Atencibn de Enfermeria en personas con trastornos de la Oxigenacibn: Afecciones de 
origen cardiocirculatorio. Factores de riesgo Cardiovasculares. Angina de pecho, insuficiencia 
cardiaca congestiva. Infarto agudo de miocardio (IAM). Vasculopatia y trastornos de la circulacibn

r.C.M.
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periferica. Ensefianza al paciente y familia. Procesos degenerativos vasculares: valoracibn de 
enfermeria y Cuidados de enfermeria a personas con: Diabetes mellitus tipo 1 y 2. Factores de riesgo. 
Complicaciones agudas y a largo plazo de la diabetes. Ensefianza al paciente y familia. Dietoterapia. 
Afecciones de causa respiratoria. Valoracibn y cuidados de enfermeria a personas con neumonias, 
EPOC, Neumotbrax, Hemotbrax. Ensefianza al paciente y familia. (3)
Proceso de atencibn de enfermeria en personas con trastornos en la nutricibn y de los mecanismos 
reguladores: Enfermeria preoperatoria, preparacibn psicofisica, ensefianza preoperatoria a pacientes 
y familiares. Cuidados generales y especificos de enfermeria. Enfermeria postoperatoria: Valoracibn 
y Cuidados de enfermeria postoperatoria inmediata, mediata y a largo plazo, normal y patolbgico. 
Proceso de Cicatrizacibn, cuidados de las heridas y complicaciones postquirurgicas de la herida. 
Dietoterapia. Implicancias btico- legales y Normas de Bioseguridad en cada una de las fases. (3) 
Proceso de atencibn de enfermeria a personas con trastorno Gastrointestinal y vias biliares: 
Valoracibn y Cuidados de Enfermeria a personas con: Abdomen Agudo. Gastritis. Ulceras gbstrica y 
duodenal. Ostomias. Colecistitis
- Colelitiasis. Cirugias. Clasificacibn de Drenajes: Kerb, aspirativo, SNG. SNG (alimentacibn). 
Ensefianza al paciente y familiares. Dietoterapia. (3)
Proceso de Atencibn de Enfermeria en personas con Trastornos renales y urinarios: Valoracibn y 
Cuidados de Enfermeria a personas con trastornos urorenales: Clasificacibn de los tipos de 
trastornos urorenales, Incontinencia urinaria, disfuncibn vesical. ITU, Glomerulonefritis, Cblculos 
Renales. Ensefianza al paciente y familiares. Dietoterapia (3)
Proceso de Atencibn de Enfermeria en personas con Trastornos Ginecolbgicos: Valoracibn y 
Cuidados de Enfermeria a personas con: Cbncer de cuello, Profilaxis. Cbncer de mama. Profilaxis. 
Hipertrofia Benigna de Prbstata. Profilaxis. (3)
Proceso de Atencibn de Enfermeria en personas con trastornos Neurolbgicos y Musculoesquelbtico. 
Valoracibn de la funcibn neurolbgica y Cuidados de enfermeria a personas con: ACV, TEC. 
Traumatologia: fracturas, traccibn esquelbtica, yesos, esguinces. Cuidados de enfermeria. (3)

Bibliografia recomendada
CARPENITTO, L. J. (1995). “Manual de diagnbsticos de Erifermeria”- 5° Edicibn. Madrid.

- HINKLE Janice L. CHEEVER Kerry H. BRUNNER-SUDDARTH. (2019) - 
“Enfermeria 
Kluwer.
LUIS RODRIGO Maria Teresa y col. “Los diagnbsticos Enfermeros. Revisibn critica y guia 
prbctica’'. 8° Edicibn. Editorial Elsevier Masson.
POTTER, PERRY. Fundamentos de Enfermeria. Teoria y prbctica. (2008).
Editorial Harcourt Brace. 3° edicibn.

- SMELTZER S„ BARE B. (BRUNNER-SUDDARTH). (2013). “Enfermeria 
Mbdico quirurgica”- Editorial MCGFtAW-HILL. Tomo 1 y 2 - 12° Edicibn. Mbxico. 
Cuadernillo de Tbcnicas y Procedimientos del Curso Enfermeria del Adulto y Anciano I y II. 
Apuntes de Cbtedra (Moodle) del Equipo docente.

Mbdico quirurgica”- 14a Edicibn. booksmedicos.org Wolters

ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

Comunicacibn terapbutica. Identificacibn del rol profesional Enfermero en Salud Mental. Ley de Salud 
Mental 26.657(1).
Valoracibn en Salud Mental segim Patrones funcionales de Gordon: Entrevista y Observacibn. 
Descripcibn general. Factores de riesgo. (1) Diagnbsticos de enfermeria segim NANDA (2). 
Intervenciones de enfermeria (3).
Conducta humana: concepto. Tipos de conductas: deprimida, maniaca, delirante, alucinada, 
manipuladora, antisocial, autoagresiva y heteroagresiva. Intervenciones de enfermeria (3). 
Funciones mentales: atencibn, orientacibn, conciencia, lenguaje, percepcibn, memoria y 
pensamiento. Concepto y alteraciones (1).
Trastornos mentales: Trastornos de la personalidad: paranoide, limite, obsesivo-compulsiva, 
narcisista, histribnica, de evitacibn, de dependencia. Esquizofrenia: tipos. Trastornos de ansiedad: 
fbbico, trastorno de estrbs postraumbtico, trastorno obsesivo-compulsivo. Abuse de sustancias: 
alcohol, marihuana, cocaina. Intoxicacibn aguda, sindrome de dependencia, sindrome de 
abstinencia, sindrome de abstinencia con delirium, trastorno psicbtico. Trastorno Bipolar. Demencia 
en enfermedad de Alzheimer y demencia vascular. Patrones funcionales alterados (3). 
Psicofbrmacos: Clasificacibn. Efectos adversos: SEP. (3)

F.C.M.
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Bibliografia recomendada
FORNES VIVES, J- CARBALLAL BALSA, M: Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrla. Gula pieictica 
de valoracidn y estrategias de intervencidn. Editorial Mddica Panamericana S.A. Espafia 2001 
American Psychiatric Association, Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM- 
IV), 4a. versidn Masson, Barcelona.
JOHNSON, B.: Enfermeria Psiquidtrica y de Salud Mental. Editorial Interamericana.
Tomos 1 y 2. Mexico.1999
Ley Nacional de Salud Mental. Ley N° 26657.
Apuntes de Cdtedra. Equipo docente.

ENFERMERIA DE LA MADRE Y EL RECIEN NACIDO

• Determinantes sociales de la salud. Mortalidad materna. La familia en el cuidado del Embarazo y RN. 
Adolescencia y embarazo. Atencidn de enfermeria centrada en la familia. (3).

• Cuidados de Enfermeria en el embarazo de bajo riesgo: concepcidn y desarrollo fetal. Anatomla y 
fisiologla del embarazo. Nutricidn materna y fetal. Diagndstico cllnico de embarazo. Diagndsticos de 
enfermeria y cuidados. Educacidn para el parto. (3).

• Cuidados de Enfermeria en el parto y puerperio de bajo riesgo. Factores y procesos esenciales del 
parto. Monitoreo fetal, etapas del parto. Posparto: fisiologla del puerperio. Cuidados de Enfermeria 
durante el posparto. signos de alarma. Dincimica familiar despu£s del parto. (3)

• Cuidados de Enfermeria en el Reci6n Nacido de Bajo Riesgo: adaptacidn y fisiologla del reci6n 
nacido: Test APGAR. Valoracidn del RN. RCP neonatal. Atencidn inmediata del RN: intervenciones 
profilcicticas y preventivas. Nutricidn y alimentacidn del RN. Cuidado de la madre y del RN. Educacidn 
para el alta. Control de crecimiento del RN. Signos de alarma. (3).

• Cuidados de Enfermeria en el Embarazo, Parto y Puerperio de Alto Riesgo: Valoracidn de factores 
de riesgo tanto materna como fetal. Trastornos cardiovasculares: hipertensidn inducida por el 
embarazo. Trastornos gastrointestinales: hiperemesis gravldica. Infecciones perinatales: TORCH 
Trastornos hemorr£gicos maternos: hemorragias al comienzo del embarazo. Hemorragias al final del 
embarazo. Shock hemorr^gico. Trastornos de la coagulacidn en el embarazo. Trastornos endocrinos 
ymetabdlicos: diabetes gestacional. Problemas medico quirurgicos en el embarazo (CesSrea). 
Dilatacibn y parto de riesgo: amenaza de parto pretbrmino. Rotura prematura de membranas. 
Distocia. Dilatacibn y parto postbrmino. Urgencias obstbtricas. (3).

• Cuidados de Enfermeria en el Recibn Nacido de Alto Riesgo: Cuidados de enfermeria inmediato del 
Recibn nacido de alto riesgo: edad gestacional y peso al nacer. Caracterlsticas del RN pretbrmino y 
post maduro. Examen flsico. Alteraciones neonatales adquiridas: traumatismos obstbtricos. RN de 
madres con diabetes. Infecciones neonatales. RN de madres con abuso de sustancias (alcohol, 
drogas, tabaco). Pbrdida y duelo. Duelo anticipado. Pbrdida de embarazo multiple. Duelo en los 
adolescentes. Muerte materna. (3).

Bibliografia sugerida

A. BURROUGHS - G. Leifer. (2007) Enfermeria Materno-infantiL 8va edicibn McGraw - Hill 
Interamericana - Mbxico.
LOWDWEMILK DL, Perry SE, Bobak IM. (2004) Enfermeria Materno-lnfantil.
6a edicibn. Madrid: Harcourt- Ocbano.
REEDER-MARTIN - KONIAK. (1995) “Enfermeria materno infantil”. 17° 
edicibn. Editorial Graw-Hill Interamericana.
NANDA Internacional. 
clasificacibn 2021 -2023. Editorial Elsevier.
SCHCWARCZ 
Uranga Imaz, “Obstetricia prbctica”, Edit. Interamericana.
TORTORA BERGEN GERARD J. DERRICKSON VALENCIA. (2011)
Principios de Anatomla y Fisiologla 13a EDIClON. Panamericana.
MATERNIDAD SEGURA Y CENTRADA EN LA FAMILIA. (2010)
Conceptualizacibn e implementacibn del modelo. Direccibn Nacional de Salud Materno Infantil. 
Ministerio de Salud y Ambiente-Republica Argentina- Marzo.
PREPARAClON INTEGRAL PARA LA MATERNIDAD. Gula para el trabajo de equipos de salud 
interdisciplinarios. Direccibn Nacional de Salud Materno Infantil. Ministerio de Salud y Ambiente-

(2021) “Diagnbsticos Enfermeros: definiciones y

Ricardo Carlos. (2010) Obstetricia. 6ta. Edicibn. El ateneo, Argentina.

F.C.M.
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Republics Argentina- Mayo 2005
GUlAS PARA LA ATENClON DEL PARTO EN MATERNIDADES
CENTRADAS EN LA FAMILIA. Ministerio de salud y ambiente de la Nacibn. Julio de 2004. Rep.
Argentina
MORBI- MORTALIDAD MATERNA Y MORTALIDAD INFANTIL EN LA 
REPOBLICA ARGENTINA. Estrategias para mejorar el desempefio de los servicios de salud 
Documento. Ministerio de salud y ambiente de la Nacibn. Julio de 2004. Rep. Argentina. 
PROPUESTA NORMATIVA PERINATAL tomo I, II, II, IV, V Ministerio de salud y ambiente de la 
Nacibn. Julio de 2000 Rep. Argentina.
PREVENClON DE LA ANEMIA EN NINOS Y EMBARAZADAS EN LA ARGENTINA 
ACTUALIZACI6N PARA EQUIPOS DE SALUD. DIRECClON NACIONAL DE SALUD MATERNO 
INFANTO JUVENIL. Junio de 2001.

ENFERMERIA DEL NINO Y EL ADOLESCENTE

• El campo de la ninez, la adolescencia y la familia. Pollticas para la nifiez y la 
adolescencia. Promocibn y proteccibn de los derechos de los niftos y apoyo a la 
familia: asesoramiento y promocibn. (2)

• Crecimiento y Desarrollo, factores psicosociales, biolbgicos y ambientales que intervienen en las
diferentes etapas. (2)

• Plan de accibn local. Servicios de apoyo a la familia. Aprendizaje y desarrollo de competencias para 
la crianza. (3)

• Atencibn de enfermerla de las necesidades de comunicacibn, de juego y aprendizaje, del nifio y del
adolescente hospitalizado. (2)

• El nifio y su familia frente a una situacibn de enfermedad y hospitalizacibn. La estructuracibn del 
tiempo en el nifio. Intervenciones de enfermerla. (3)

• El proceso de comunicacibn con el nifio, el adolescente y su familia. (2)
• Atencibn de nifios/as y adolescentes que presentan autolesiones, ideacibn y conductas suicidas. (3)
• Trastornos mbdicos y quirurgicos que afectan a nifios y adolescentes y las diferentes modalidades

de abordaje terapbutico. (3)
• Atencibn del nifio y el adolescente que presentan alteraciones de la oxigenacibn, nutricibn,

eliminacibn. Valoracibn integral de las necesidades, planificacibn, ejecucibn y evaluacibn de las 
intervenciones de enfermerla. Vigilancia y control de las terapbuticas. Registros. (3)

• Enfermedades transmisibles de la infancia y de la regibn. Inmunizacibn y vacunas. (1)
• Accidentes. Valoracibn integral de las necesidades, planificacibn, ejecucibn y evaluacibn de las

intervenciones de enfermerla. Vigilancia y control de las terapbuticas. Registros. (3)
• Cuidados del nifio, nifia y adolescentes con fiebre. Manejo de las convulsiones en la infancia. (3)
• Administracibn de medicamentos en Pediatrla: vlas de administracibn, cblculos de goteo y

microdosis, resolucibn de problemas ante diferentes situaciones de casos, generalidades de 
fbrmacos mbs utilizados y principales cuidados farmacolbgicos en nifias, nifios y adolescentes. (3)

i

i

Bibliografla recomendada:

• APUNTES DE CURSO PROPORCIONADOS POR EL EQUIPO DOCENTE 2023.
• Jane. W. Ball, Ruth. C. Bindler- Editorial Pearson. "Enfermerla Pedibtrica, Asistencia Infantil.”
• Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), abril de 2015. Tltulo: Determinantes sociales y 

ambientales para el desarrollo de los nifios y nifias desde el period© del embarazo hasta los 5 afios. ISBN: 
978-92-806-4801-0. Impreso en Argentina. Primera edicibn, abril de 2015.
• Aguilar Cordero, Marla Josb (2009) “Tratado de Enfermerla Pedibtrica”.
• WhaleyA/Vong (2009) Manual de Enfermerla Pedibtrica - Me Graw Hill Mbxico-7a edicibn.
• Gual, Monserrat (2010)."Manual de Procedimientos y Tbcnicas de Enfermerla Pedibtrica”. Universidad 
Autbnoma de Barcelona. Servei de Publicaciones.
• Erikson, Erik H.(1.966) “Infancia y Sociedad”. 2°Edicibn - Ediciones Hormb S.A.E.

• VIVIANA ARREO DEL VAL (2013) "MANUAL AMIR ENFERMERlA PEDIATRICA” (4.a 
edicibn)ISBN.DEPCSITO LEGAL.M-35953-2014.ACADEMIA DE ESTUDIOS MIR, S.L.

• Valverde Molina/Mendoza Caballero/Peralta Reyes. (2013)”Enfermerla Pedibtrica”.

F.C.M.
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• Editorial” El Manual Moderno: Industria Editorial Mexicana.
• Lewin, Kurt y otros. (1.965) —El nifto y su Ambiente”. Editorial Paidds. Buenos 

Aires.
• D.W. Winnicott. “REALIDAD Y JUEGO”
• Comitd Nacional de Crecimiento y Desarrollo. “GUlA PARA LA EVALUAClON DEL CRECIMIENTO 
FiSICO.” (2013). Sociedad Argentina de Pediatrla. Buenos Aires, Argentina. Editorial IDEOGRAFICA.
• Enrique Gildaron, E. Calvo, Pablo Durdn, Elsa Longo, C. Mazza. (2.009) “EVALUACiGN

NINAS, NINOS
EMBARAZADAS MEDIANTE ANTROPOMETRlA”. Buenos Aires , Ministerio de 
Salud, OPS.

YESTADO NUTRICIONAL DEDEL
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